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El presidente de la republica Juan
Domingo Perén entrega al secretario
de la Confederacion Nacional del
Trabajo el album que contiene La

Declaracion de Los Derechos del
Trabajador, encausados a “elevar la
cultura social, dignificar el trabajo y

< ; humanizar el capital”.
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DECALOGO DE LOS
DERECHOS DEL
TRABAJADOR

L

Ivan Orbuch

EsMagister en CienciasSocialescon
Orientacién en Educacién por FLACSO,
Profesor de Ensefianza Mediay Superior
en HistoriaporlaUniversidad deBuenos
Airesy sedesempefiacomodocente
endistintas instituciones. EsProfesor
Adjunto deHistoria dela Educaciony de
laEducacién Fisicapor laUniversidad
Nacional deHurlingham, Ayudante
dePrimeraen HistoriaGeneral dela
EducaciénenlacarreradeCienciasdela
EducaciéndelaUniversidad de Buenos
Aires. Esautor denumerososarticulosen
revistasnaciona eseinternacional essobre
Educacion Fisica, cultura y sociedad.

n lentos de miles de viviendas construidas,

miles de escuel as creadas, centenares de
hospitales, y unsinfin de obras plblicas desperdi-
gadas por todos losconfines dela Patria. Desme-
suray nimerosgrandil ocuentesquecoexisten en
€l peruanismo con una fascinacion por € ndmero
10. Esta cifrasetransformé en un significante
que permitio explicar didacticamente ala pobla-
cion el plan degobierno del queeran por primera
vez parte y al que sentian como propio, millones
de personas. Existieron "Decdogosde la Ancia-
nidad", delaMujer Argentina, Americanista’ y
del "Peronista’. Lademocratizacion del bienestar
seredujoalacifra de 10 items que conformaron
€l "DecalogodelosDerechosdel Trabajador" y que
fueron cristalizados enlaConstitucion de1949.




Preambulo: El presidente de la Nacion Argentina haciéndose interprete de los
anhelos de Justicia Social que alientan los pueblos y teniendo en cuenta que los
derechos derivados del trabajo, al igual que las libertades individuales, constitu-
yenatributos naturalesinalienables e imprescriptibles de la personalidad humana,
cuyo desconocimiento o agravio es causa de antagonismos, luchasy malestares
sociales considera necesario y oportuno enunciarlos mediante una declaracion

Declaracion de los Derechos del Trabajador

1 Derecho a trabajar. Eltrabgjo esel medioindis-
pensable para satisfacer |as necesidades materiales y
espiritualesdel individuo y lacomunidad, lacausade
todaslasconquistasdelacivilizaciony € fundamento
delaposteridad general, deahi que, €l derechoatraba-
jar,debeser protegido por lasociedad considerandolo
conladignidad quemerecey proveyendoocupaciona
quienlanecesite.

2 Derechoalaretribucion justa.Siendo lariquezala
rentay elinterésdel capital frutosexclusivosdel trabajo
humano, lacomunidad debeorganizar y reactivar las
fuentesdeproducciénenformadeposibilitar y garan-
tizar al trabgjador un retribucién moral y material que
satisfagasus necesidadesvitalesy seacompensatoria
del rendimiento obtenidoy el esfuerzorealizado.

3 Derecho a la capacitacion. El mejoramiento dela
condicion humana y la preeminencia delosvalores
del espirito, imponen |la necesidad de propiciar la
elevaciéndelacultura y laaptitud profesional, pro-
curando que todas las inteligencias puedan orien-
tarse haciatodas|asdireccionesdel conocimiento, e
incumbe alasociedad estimular el esfuerzo indivi-
dual proporcionando los medios para que, en igual-
dad deoportunidades, todoindividuo puedaejecutar
€l derechoaaprender y perfeccionarse.

4 Derecho a las condiciones dignasde trabgjo.La
consideracion debidaa ser humano, laimportancia
queel trabajo reviste como funcién social y respeto
reciprocoentre losfactoresconcurrentes dela produc-
cion, consagran e derecho delosindividuosaexigir
condicionesdignas y justas para el desarrollo de su
actividady laobligaciondelasociedad develar por la
estricta observanciadel ospreceptosquel asinstruyen
y reglamentan.

5 Derechoala preservacién delasalud. El cuidado
alasaludfisicay moral delosindividuosdebeser una
preocupacion primordial y constante delasociedad a
laquecorrespondevelar para queel régimen del tra-
baj o relinal osrequi sitosadecuadosdehi gieney seguri-
dad no excedalasposibilidadesnormalesdel esfuerzo
y posibiliteladebidaoportunidad delarecuperacion
por el reposo.

expresa, a fin de que en el presente y en el futuro sirva de norma para orientar la
accion de los individuos y los poderes publicos dirigido a elevar la cultura social,
dignificar el trabajo y humanizar el capital como la mejor forma de establecer el
equilibrio entre las fuerzas concurrentes de la economia y afianzar en un nuevo
ordenamiento juridico los principios que inspiran la legislacién social. Porelloy de
acuerdo con estos propdsitos y fines formula solemnemente la siguiente:

6 Derecho al bienestar. El derechodelostrabajadores
al bienestar, cuyaexpresion mininaseconcretaenla
posibilidad de disponer devivienda, indumentaria y
alimentacién adecuaday satisfacer sin angustias sus
necesidadesy ladesufamiliaenformaquelepermita
trabajar con satisfaccion, descansar libre de preocupa-
cionesy gozar mesuradamente de expansionesespiri-
tualesy material es,imponel anecesidad social deelevar
€ nivel deviday detrabajo conlosrecursosdirectose
indirectosquepermitael desenvol vimientoeconémico.

7 Derecho a la seguridad social. El derechodelos
individuosaser aser amparados, enloscasosdedismi-
nucién, suspensi6n o pérdidade su capacidad parael
trabaj o, promuevel aobligaci 6ndel asociedaddetomar
unilateralmente asu cargolasprestacionescorrespon-
dientesodepromover regimenesdeayudamutuaobli-
gatoriadestinados, unosy otros, acubrir complemen-
tar lasinsuficiencias oineptitudes propiasdeciertos
periodosdelavidaolas queresulten deinfortunios
provenientesderiesgoseventual es.

8 Derecho a la proteccion de su familia. Lapro-
lecciéndelafamilia respondeal natural designiodel
individuo, desde queen ellagenerasus mésel evados
sentimientos afectivosy todo empefio tiende asu
bienestar esto debeser estimulado y favorecido por la
comunidadcomoel mediomésindicadodepropender
a mejoramiento del género humano y alaconsolida-
cién de principiosespiritual esy moralesqueconstitu-
yenlaesenciadelaconvivenciasocial.

9 Derecho al megoramiento econodmico. Lacapa
cidad productora y €l empefio de usurpacion hallan
un natural incentivo en las posibilidades de mejora-
miento econdmico, por |o quelasoci edad debe apoyar
y favorecer lasiniciativas delosindividuos tendien-
tesaesefiny estimular laformaciény utilizacion de
capitalesen cuanto constituyan elementosactivosde
laproducciony contribuyan laprosperidad general.

10 Derechoaladefensadelosinteresesprofesionales.
El derechodeagremiarselibrementey departicipar en
otras actividadeslicitastendientes aladefensadelos
i ntereses profesional esconstituyen atribucionesesen-
cialesdel ostrabgjadoresquelasociedad debe respetar
y proteger, asegurar su libre gercicioy reprimiendo
todo actoquepuedadificultarlo oimpedirlo.
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